
  
 

主催：公益社団法人東京都鍼灸師会 
〒170-0005 豊島区南大塚 3-44-14 2 階 ℡03-3985-7501 

実践講座 

～応用力抜群な小児鍼を活用しよう～  

日時：2023年 7月 2日（日） 

 

～刺さない優しい小児鍼は応用範囲が広い～ 
乳幼児さんから高齢者まで幅広く使える小児鍼と誰で

も簡単に出来るスプーンのアレンジで、子育て応援活

動・鍼灸普及活動・高齢者の支援と幅広く臨床に応用出

来ます。実際の開催方法、集客についてなど実践的な内

容です。明日からの臨床にすぐに役立つ大人への小児鍼

の活用法も行います。前回受講者の教室開催報告や参加

者同士の意見交換の場もあります。 

☆ＰＲＯＧＲＡＭ 
13:00    開場  

13:30-15:00 「コロコロはり教室」についての講義 

15:10-16:15 ローラー鍼とスプーンのタッチについて、

実技披露・解説・実技確認テスト(↓写真) 

16:15-16:45 質疑応答・フリートーク＜終了＞ 

講師：林 真紀子 

鍼灸師・健康運動指導士・子育て支援員・りんご鍼灸院院長。子育て

応援活動を 2001 年から行い「子どもを病気にしないオヤになろう」

「親子に効くツボ」など子育て講座 103 回、親子スキンタッチ教室

140 回を経て、2013 年 11 月「コロコロはり教室」考案。コロコロ

はり教室は児童館・子育てひろば等で 73 回実施、688 組（人）が受

講。子育て講座や育児相談を通し指導した親子は 3000 組を超える。

2014 年目黒区より「技能功労者」表彰。 

第 9回 

 

■会場：田道住区センター 

 JR 山手線・南北線・目黒線目黒駅徒歩 7分 

 目黒区目黒１丁目 25-26館内田道ふれあい館 

■定員：35人（先着順） 

■受講資格：鍼灸師または鍼灸学校学生 

■受講料：鍼灸師 4,000 円、学生 2,500円 

【早割】6月 17日（土）まで申し込みの場合 

・一般鍼灸師･･････････････････3,000円 

・東鍼会日鍼会会員････････････2,500円 

・鍼灸専攻学生････････････････2,000円 

・東鍼会学生会員･･････････････1,500円 

・リピータ受講（スタッフ参加）･････無料 
＊「第 1～8 回コロコロはり実践講座」受講済で早割でお申込

みの場合に適応。当日午前中「コロコロはり教室」開催 

 

 

 

講師：横山 寛乃 

鍼灸師・按摩マッサージ指圧師。出張はりきゅう 鈴の音。2017 年に実践講座に参加以来、積極的に子育てひろば

等でコロコロはり教室を開催。教室経験 20 回。コロナ渦のオンライン教室プログラム制作に尽力。 

＊感染症対策を行い開催しました 

←お申込みは QR コードか

らお願いします。 

 

「コロコロはり教室」HP 

HP:https://korox28.wixsit

e.com/website 

 

 


